Na czy polegaja dziatania zapobiegawcze, ktore dotycza ochrony zdrowia psychicznego?
Dziatanie zapobiegawcze s3 podejmowane wobec dzieci, mtodziezy, osob starszych i wobec
0soOb znajdujacych sie w sytuacjach stwarzajacych zagrozenie dla ich zdrowia psychicznego,
ktére zmierzaja do ochrony ich zdrowia psychicznego (art. 4 ust 1 OZP) i w szczegoInosci
obejmuja:

1) stosowanie zasad ochrony zdrowia psychicznego w pracy szkot, placéwek systemu oswiaty,
placéwek opiekurnczo-wychowawczych i resocjalizacyjnych oraz w jednostkach wojskowych;
2) tworzenie placowek rozwijajacych dziatalnos¢ zapobiegawcza, przede wszystkim
poradnictwa psychologicznego, oraz placowek specjalistycznych, z uwzglednieniem
wczesnego rozpoznawania potrzeb dzieci z zaburzeniami rozwoju psychoruchowego;

3) wspieranie grup samopomocy i innych inicjatyw spotecznych w zakresie ochrony zdrowia
psychicznego;

4) rozwijanie dziatalnosci zapobiegawczej w zakresie ochrony zdrowia psychicznego przez
podmioty lecznicze;

5) wprowadzanie zagadniern ochrony zdrowia psychicznego do programu przygotowania
zawodowego 0séb zajmujacych sie wychowaniem, nauczaniem, resocjalizacja, leczeniem i
opieka, zarzadzaniem i organizacja pracy oraz organizacja wypoczynku;

6) podejmowanie badan naukowych stuzacych umacnianiu zdrowia psychicznego i
zapobieganiu zaburzeniom psychicznym;

7) uwzglednianie zagadnien zdrowia psychicznego w dziatalnosci publicznych srodkéw

masowego przekazu, a zwtaszcza w programach radiowych i telewizyjnych.



