Rozwod
- ustalenie kontaktow
Z dzieckiem -

Niniejszy informator ma na celu przedstawienie
podstawowych zagadnien zwigzanych z przywolanym
tematem i powstal w ramach realizacji zadania
edukacji prawnej realizowanej w 2024 roku przez
Instytut Aktywizacji Regionow
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Jak zadbacé o kontakty z dzieckiem podczas rozwodu?

Rozwod moze ciggnac sie przez wiele lat, a dzieci w tym czasie zazwyczaj mieszkajg
z jednym z rodzicéw. Taka sytuacja moze negatywnie wptywac na ich relacje z
drugim rodzicem oraz innymi cztonkami rodziny. W takiej sytuacji mozna ztozy¢
wniosek do sgdu o zabezpieczenie kontaktéw z dzieckiem. Kto moze taki wniosek

ztozyc¢ i jakie jest jego znaczenie? Jakie sg wyroki sgdow w tym zakresie?

Zabezpieczenie kontaktow z dzieckiem to tymczasowe ustalenie zasad kontaktow z
dzieckiem na czas trwania postepowania rozwodowego, az do momentu wydania
wyroku. Takie ustalenie pozwala jednemu z rodzicéw na utrzymanie regularnych

kontaktow z dzieckiem, ktére mieszka z drugim rodzicem.

Kto moze ztozy¢ wniosek o zabezpieczenie kontaktéw z dzieckiem?

O zabezpieczenie kontaktéw z dzieckiem mogg ubiegac sie rodzice, dziadkowie,
rodzenstwo, a takze inne osoby, jezeli wykaza, ze lezy to w interesie dziecka.
Zgodnie z art. 113 § 1 KRiO, zaréwno rodzice, jak i dzieci majg prawo i obowigzek
utrzymywania wzajemnych kontaktow. Dlatego wniosek mogg sktadac oboje rodzice,
niezaleznie od tego, z ktérym dziecko mieszka w trakcie rozwodu. Przyktadem
zastosowania tego przepisu jest sytuacja, w ktérej rodzic, z ktérym dziecko mieszka,

chce zapewnic¢ regularne kontakty dziecka z drugim rodzicem.

Whiosek o zabezpieczenie kontaktow z dzieckiem

Whniosek mozna ztozy¢ wraz z pozwem rozwodowym, w odpowiedzi na pozew, lub

jako osobne pismo w trakcie postepowania. Wniosek powinien zawierac precyzyjnie



okreslony harmonogram kontaktow i spetniaC wymogi formalne wynikajgce z KPC,
takie jak:

- Oznaczenie sadu,

- Imiona i nazwiska stron, ich przedstawicieli ustawowych i petnomocnikéw,

- Oznaczenie rodzaju pisma,

- Tre$¢ wniosku,

- Wskazanie faktéw i dowodow,

- Podpis strony lub jej przedstawiciela,

- Wymienienie zatgcznikow.

Nalezy réwniez uzasadni¢ wniosek, opisujgc obecne relacje z dzieckiem i

ewentualne problemy wynikajgce z dziatan drugiego rodzica.

Koszt ztozenia wniosku

Optata za wniosek zalezy od momentu jego sktadania. Wniosek ztozony wraz z
pozwem rozwodowym jest bezptatny, natomiast ztozenie go w trakcie postepowania

kosztuje 100 zt.

Obowigzywanie postanowienia o zabezpieczeniu kontaktéw z dzieckiem

Postanowienie obowigzuje do prawomocnego zakonczenia sprawy. Po wydaniu
ostatecznego wyroku sgdowego, kontakty sg regulowane przez wyrok, a dalsze

stosowanie zabezpieczenia traci sens.

Dziatania po wydaniu postanowienia sadu

Jesli jeden z rodzicéw uporczywie utrudnia kontakty mimo postanowienia sadu,
mozna wszczg¢ postepowanie w sprawie zagrozenia sankcjami finansowymi.
Postanowienie moze zosta¢ zmienione w przypadku istotnej zmiany okolicznosci, a

na niesatysfakcjonujgce decyzje sgdu mozna ztozyC zazalenie.



Zabezpieczenie kontaktow z dzieckiem to skuteczna gwarancja utrzymania statego
kontaktu, jednak w procesie rozwodowym i przy ustalaniu relacji rodzinnych nalezy

zawsze mie¢ na uwadze dobro dziecka, ktdre powinno byc¢ priorytetem.



